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#SWIAT ZANIECZYSZCZONY PLASTIKIEM

Czy Swiat pogrgzony jest w plastikowym chaosie? Co to moze oznacza¢ dla naszego
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zdrowia?

Juz od dawna jestesmy Swiadomi,
ze zanieczyszczenie srodowiska odpadami z

tworzyw sztucznych stanowi jeden z
najbardziej ktopotliwych probleméw
ostatnich dekad. Liczne sygnaty dochodzace
z najprzerdzniejszych miejsc na Ziemi coraz
czesciej uswiadamiajg skale tego zjawiska.
Odpady deponowane sg zaréwno na ladzie
jak i w akwenach oceanicznych.

Wielobarwne opakowania unoszgce sie z
prgdami morskimi, plaze  zasypane

plastikowymi  $mieciami tworzg obraz
kolosalnych sktadowisk poczawszy od wybrzezy Arktyki, az po gteboki Pacyfik.

Caty czas tworzywo sztuczne na Swiecie uwazane jest za materiat godny uwagi, praktycznie
niezniszczalny i o dobrych witasciwosciach fizyczno-mechanicznych a co najwazniejsze bezpieczny dla
Srodowiska i ludzi. Stad tez w ostatnich latach znalazto szerokie zastosowanie w wielu dziedzinach zycia:
jako opakowania, w budownictwie, rolnictwie, w przemysle samochodowych czy elektronicznym. Wsréd
wszystkich produkowanych tworzyw sztucznych ok. 50% stanowig poliolefiny, a wsrdd nich przede
wszystkim rézne odmiany polietylenu oraz
polipropylen.

Coraz bardziej rozwijajacy sie przemyst i o _ ) _
Istnieje  wiele sposobow  recyklingu.

prOdUija tworzyw sztucznych sprzyja Jednym z nich jest recykling mechaniczny czyli
wzrostowi iloéci generowanych rozdrabniani.e i sortowanie 'tworzywa, ktérego
produktem jest recyklat czyli granulat, przemiat
odpadow a to powoduje koniecznosé lub aglomerat tworzywa sztucznego przeznaczony
do powtdrnego wytwarzania wyrobéw na
przyktad doniczek czy mebli ogrodowych. Inng
metoda recyklingu tworzyw jest recykling
surowcowy. Jest to rozktad tworzywa pod wptywem temperatury lub w nastepstwie reakcji chemicznej na
sktadniki podstawowe, z ktérych powstato tworzywo. Otrzymane w ten sposdb substancje chemiczne to
przede wszystkim ciekte weglowodory lub gazy, z ktérych nastepnie mozna wyprodukowaé nowe tworzywa
lub inne surowce chemiczne. Recykling surowcowy to rozwigzanie odpowiednie w przypadku zmieszanych
réznych rodzajéw tworzyw lub odpaddw plastikowych zanieczyszczonych innymi
substancjami.

ich zagospodarowania lub utylizacji.

Istnieje réwniez inna metoda unieszkodliwiania odpaddéw z tworzyw sztucznych mianowicie metoda za
pomocg, ktdrej dokonuje sie odzysku energii. Polega ona na spalaniu odpaddéw



z rownoczesnym produkowaniem energii

elektrycznej, wytwarzaniem pary wodnej eieta=p alarndp U

lub energii dla potrzeb ogrzewania. Odzysk
energii tym sposobem jest szczegdlnie
wskazany w przypadku zmieszanych i/lub
zanieczyszczonych  frakcji odpadéw z
tworzyw sztucznych. Takze i w tym
przypadku stosuje sie zardwno zmieszane
odpady z gospodarstw domowych, jak i
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oraz pojazdéw wycofanych z eksploatacji. ;
Przyktadami takich instalacji sg spalarnie
odpaddéw komunalnych, jak np. wiedenska spalarnia odpadéw znajdujgca sie w centrum miasta, a takze

cementownie oraz zaktady przemystu papierniczego (produkcja celulozy i wiskozy).

Nowe zagrozenie...

Jednak jak sie okazato obecnie wraz z erg tworzyw sztucznych pojawito sie nowe zagrozenie dla
srodowiska naturalnego. Zagrozenie, o ktérym dotychczas nie mieliSmy pojecia. Najnowsze badania
srodowiskowe wykazaty, ze jestesmy zasypywani mikro widknami z tworzyw sztucznych. To co do
niedawna pozornie byto bezpieczne dla naszego bytu na Ziemi teraz okazato sie zabdjczg putapka.

Wyniki badan opublikowane we wrzesniowym THE GUARDIAN sg szokujgce.
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wtdékna zﬁorzyw sztucznych jg sie w wodzie z kranu na

catym Swiecie!
Srednia liczba widkien znalezionych w kazdej prébce 50
wahata sie od 4,8 w USA do 1,9 w Europie



Co to oznacza? z catg pewnoscig wyniki te zrewolucjonizowaty Swiat nauki oraz postawity w stan

gotowosci badaczy Srodowiska. Jest réwniez prawdopodobne, ze zaniepokoity one producentéw tworzyw
sztucznych i znaczaco ostabito dziatania lobbystyczne.

Oprocz wody z kranu przeprowadzono rowniez badania zywnosSci w

Niemczech. Tu rowniez wyniki sg zaskakujgce. W kazdej butelce piwa
wykazano wystepowanie mikrowtdkien. Ponadto podobne zanieczyszczenia
wykryto w cukrze i miodzie.

Jaki to ma wptyw na nasze zdrowie?

Jak na razie jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie nie ma. Jednak mozna by¢ zaniepokojonym
chociazby z tego powodu, ze dzieki wystepowaniu taiicucha pokarmowego w przyrodzie jesteSmy narazeni
na zmasowany ,atak” zanieczyszczen z tworzyw sztucznych z réinych kierunkéw/zrédet. Z uwagi na
przedostawanie sie zanieczyszczenn do Srodowiska trafiajg one do organizmow zwierzat, powodujgc
patologiczne zmiany. Ponadto istnieje przypuszczenie, ze czgsteczki tych zanieczyszczen mogg przenikaé
przez Sciane jelita i by¢ wchfaniane do innych tkanek wywotujgc tym samym nieznane blizej konsekwencje.

Biorgc pod uwage, ze tworzywa sztuczne zawierajg w swoim sktadzie morfologicznym szerokg game
Srodkéw chemicznych i barwnikéw. Wiekszos$¢ z nich ma silnie toksyczne wtasciwosci i moze zawierac takie
zanieczyszczenia jak dioksyny, metale ciezkie i pestycydy a to moze wywotaé pewnego rodzaju dysfunkcje i
zaburzy¢ réwnowage w funkcjonowaniu catego organizmu.
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Naukowcy odkryli, ze Amerykanie mogg spozywac

ponad 660 czgsteczek plastiku kazdego roku, jesli tylko

przestrzegajg zalecen, aby jes¢ 2,3 grama soli dziennie.




Obecnie jedynymi organizmami, ktére zostaty poddane badaniom pod wzgledem wystepowania

mikrowtdkien sg dwa gatunki dzdzownic i nicienie.

W jaki sposdb mikrowtdkna przedostajg sie do wody i zywnosci?

Wedtug raportu brytyjskiego Chartered Institution of Water and Environmental Management i
instytucji dziatajgcej na rzecz ochrony srodowiska, najwiekszy odsetek zanieczyszczen z tworzyw sztucznych
stanowig mikrowtékna z wtdkien syntetycznych, z pytu z opon oraz rozktadu tworzyw. Oszacowano, ze
odsetek odpadow z tworzyw sztucznych deponowanych na ladzie jest o 23 razy wiekszy niz ten, ktéry

zrzucany jest do duzych akwenéw morskich.

Wg.Enviromental Science and Technology okoto potowy

powstatego osadu z procesu oczyszczania $Sciekow jest ponownie

wykorzystywana na gruntach rolnych w Europie i USA. Z tego
badania wynika, ze kazdego roku do europejskich pdl moze trafiac¢
do 430 000 ton mikrodrobin i 300 000 ton w Ameryce Pétnocne;.

Z przeprowadzonych badan powietrza w Paryzu stwierdzono, ze rocznie na miasto moze spadac od

3 — 10 ton mikrowtdkien. Ten sam zespdl badaczy przeanalizowat powietrze w mieszkaniach i pokojach

hotelowych.
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Oprodcz catej ztozonosci problematyki zwigzanej z
toczagcym sie procesem zanieczyszczania naszej
planety, na szczegbélng uwage zastuguje teraz
nowe zjawisko mianowicie zanieczyszczenie
mikrowtdknami z tworzyw sztucznych. Jest to tym
bardziej ztozony problem, ze praktycznie rzecz
biorgc opanowat on caty Swiat tak samo jak caty
Swiat opanowaty tworzywa sztuczne
wykorzystywane nagminnie w zyciu codziennym.

Najwazniejszym zatem celem jest wykazaé wptyw

tego zanieczyszczenia, na ktére jesteSmy narazeni, na nasz organizm i zdrowie. Jest to obecnie jeden z

najwiekszych priorytetéw.
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Wykorzystano materiaty:

- THE GUARDIAN
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