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5 grudnia Swiatowym Dniem Gleby

W 2002 r. Miedzynarodowa Unia Gleboznawstwa (IUSS) podjeta rezolucje proponujgcy, aby 5 grudnia
zostat ogtoszony Swiatowym Dniem Gleby. Chciano w ten sposéb uwypukli¢ znaczenie gleby jako
krytycznego sktadnika systemu naturalnego i jako istotnego czynnika przyczyniajgcego sie do dobrobytu
cztowieka.

W czerwcu 2013 r. Organizacja Narodéw Zjednoczonych ds. Wyzywienia i Rolnictwa (FAO) jednogtosnie
poparta Swiatowy Dzieri Gleby. W grudniu 2013 r. 68. Zgromadzenie Ogélne ONZ przyjeto rezolucje
(A/RES/68/232), oficjalnie ogtaszajac 5 grudnia Swiatowym Dniem Gleby.

Data 5 grudnia zostata wybrana, poniewaz odpowiada urodzinom J.K. Kréla Bhumibola Adulyadeja,
krdéla Tajlandii, ktéry byt jednym z gtéwnych oredownikdw tej inicjatywy.

Dlaczego obchodzimy Swiatowy Dzien Gleby?

Gleba jest jedna z najwazniejszych czesci ekosystemu. Okoto 95% naszej zywnosci pochodzi z gleb.
Gleba jest domem dla ponad 1/4 bioréznorodnosci Ziemi, a my znamy tylko 1% tego wszechswiata.
Organizmy glebowe pomagajg glebie magazynowaé wegiel, pielegnowac rosliny, rozktadac
zanieczyszczenia i redukowacé emisje gazoéw cieplarnianych. Obecnie bioréznorodnosc gleby jest na
catym Swiecie pod presjg, poniewaz niezrbwnowazone zarzgdzanie glebg wptyneto na zycie pod ziemia.
Stad nalezy podja¢ dziatania w celu ochrony bioréznorodnosci gleby!

Innym aspektem dla, ktérego obchodzimy Swiatowy Dzieri Gleby to przede przetrwanie naszej planety,
ktore oprécz wody zalezy rowniez od nie mniej cennego elementu srodowiska naturalnego jakim jest
wiasnie gleba.

Ponad 95 procent naszej zywnosci pochodzi z gleb. Gleby dostarczajg wiele naturalnie wystepujacych
pierwiastkow chemicznych niezbednych dla roslin. Warto przyjrze¢ sie im blizej, gdyz wskazg nam one
jakie procesy zachodzg w trakcie rozwoju roslin i co jest dla nich istotne. Poznajmy zatem kryteria ich
klasyfikacji. Sformutowana przez Daniela Arnona i Perry’ego Stouta teoria wyodrebnia 3 kryteria:

— Niezbednosci — pierwiastki z tej grupy jak sama nazwa méwi — sg roslinom niezbedne do zycia,
— Wytgcznosci — pierwiastki z tej grupy nie mogg by¢ zastgpiony przez inne,

— Funkcjonalnosci — okresla funkcje i specyficzng role w metabolizmie rosliny, czyli pokazuje, za jakie
konkretne funkcje zyciowe odpowiada dany pierwiastek.



Do pierwiastkéw niezbednych roslinom do zycia zaliczamy

— biogenne: Wegiel (C), Wodér (H), Tlen (O)
— makrosktadniki: Azot (N), Fosfor (P), Potas (K), Siarka (S), Wapn (Ca), Magnez (Mg)
— mikrosktadniki: Bor (B), Chlor (Cl), Cynk (C), Mangan (Mn), Miedz (Cu), Molibden (Mo), Zelazo (Fe)

Jednak w obliczu zmian klimatycznych i dziatalnosci cztowieka nasze gleby ulegajg degradacji. Erozja
zaburza naturalng rownowage, zmniejszajgc infiltracje wody i jej dostepnosc¢ dla wszystkich form zycia
oraz obnizajgc poziom witamin i sktadnikdw odzywczych w zywnosci. Zréwnowazone praktyki
zarzadzania glebg, takie jak minimalna uprawa roli, ptodozmian, dodawanie materii organicznej i
uprawy okrywowe, poprawiajg zdrowie gleby, zmniejszajg erozje i zanieczyszczenie oraz zwiekszajg
infiltracje i magazynowanie wody. Praktyki te réwniez chronig bioréznorodnos¢ gleby, poprawiajg
zyznosc i przyczyniajg sie do sekwestracji wegla, odgrywajac kluczowa role w walce ze zmiang klimatu.

Swiatowy Dziers Gleby (WSD) odbywa sie corocznie 5 grudnia jako sposéb na zwrdcenie uwagi na
znaczenie zdrowej gleby i propagowanie zréwnowazonego zarzgdzania zasobami glebowymi.
Miedzynarodowy dzien $wietowania gleby zostat zalecony przez Miedzynarodowg Unie
Gleboznawstwa (IUSS) w 2002 r. Pod przewodnictwem Krélestwa Tajlandii i w ramach Globalnego
Partnerstwa Glebowego, FAO poparto formalne ustanowienie WSD jako globalnej platformy
podnoszenia $wiadomosci. Konferencja FAO jednogtosnie poparta Swiatowy Dzien Gleby w czerwcu
2013 r. i poprosita o jego oficjalne przyjecie na 68. Zgromadzeniu Ogdélnym ONZ. W grudniu 2013 r.
Zgromadzenie Ogdlne ONZ odpowiedziato, wyznaczajgc 5 grudnia 2014 r. jako pierwszy oficjalny
Swiatowy Dzien Gleby.

Swiatowy Dziers Gleby 2025: ,Healthy Soils for Healthy Cities”
(,Zdrowe gleby dla zdrowych miast”).

Dlaczego gleba w miastach ma znaczenie?

Wprowadzenie

5 grudnia 2025 roku obchodzony bedzie Swiatowy Dzieri Gleby (World Soil Day), ktérego motywem
przewodnim jest hasto ,Healthy Soils for Healthy Cities” (,Zdrowe gleby dla zdrowych miast”). To
wezwanie do refleksji nad rolg gleby nie tylko w rolnictwie, lecz takze w kontekscie urbanistycznym —
pod powierzchnig ulic, chodnikéw i zabudowy miejskiej kryje sie niezwykle wazny zaséb, ktéry ma
kluczowe znaczenie dla zdrowia miast i ich mieszkarcow.
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Znaczenie gleby w obszarach miejskich
Ekosystemowe ustugi gleb miejskich

N e Gleba w miastach petni wiele funkcji ekosystemowych:
{a absorbuje wode opadowg, redukuje ryzyko powodszi,

magazynuje wegiel oraz reguluje temperature (np.
pomaga w fagodzeniu miejskich wysp ciepta).

World
Soil Day
e Zasoby glebowe miejskich terendéw zielonych
wspierajg bioréznorodnos¢ — mikrobionty glebowe,
roslinnos¢, owady i inne organizmy odgrywajg role w
zdrowiu ekosystemow oraz mieszkancéw.

WORLD ‘sou_ DAVV
HIEANEIREY SO I5S
FOR HEALTHY CITIES

Zagrozenia: uszczelnianie, zanieczyszczenie, degradacja

5 DECEMBER 2025 . i
e Jednym z kluczowych probleméw w miastach jest

g‘;;:;g;’t;;?,"g;'{gg“ :U GLOBAL SOIL uszczelnianie gleby — powierzchnie betonowe,
United Nations . . . s 7
asfaltowe i zabudowa ograniczajg przepuszczalnosé

gleby, co prowadzi do utraty jej funkcji ekologicznych.

e Zanieczyszczenia pochodzgce z dziatalnosci przemystowej, transportu czy osadéw miejskich
moga pogarszac jakos¢ gleby, wptywajgc negatywnie na zdrowie ludzkie i Srodowiskowe.

e Trwate zniszczenie struktury gleby (np. przez zageszczenie) obniza jej zdolnos$¢ zatrzymywania
wody, co wptywa na odpornos¢ miast wobec ekstremalnych warunkéw pogodowych.

Dlaczego temat ,,zdrowe gleby w miastach” jest aktualny

e Urbanizacja: Coraz wiekszy procent ludnosci $wiata mieszka w miastach, a prognozy méwity o
tym, ze do 2050 roku okoto dwie trzecie ludzi bedzie zamieszkiwac obszary miejskie.

e Zmiany klimatyczne: Miasta sg szczegdlnie narazone na skutki zmian klimatu — fale upatow,
nawalne deszcze, powodzie. Zdrowe gleby miejskie mogg stanowi¢ element adaptacji do tych
wyzwan.

e Polityka unijna: W Europie rosnie zaangazowanie w monitorowanie stanu gleb — na przykfad
nowa ustawa UE wymaga oceny stanu zdrowia gleb, takze w obszarach miejskich.

Praktyczne rozwigzania i dziatania

W oparciu o rekomendacje FAO i Global Soil Partnership (GSP) oraz inicjatywy miedzynarodowe,
istnieje wiele sposobdw na poprawe kondycji gleb miejskich:



De-sealing - (oduszczelnianie powierzchni) Usuwanie nadmiaru nawierzchni sztywnych (beton,
asfalt) i zastepowanie ich zielenig — parki, ogrody deszczowe, tereny rekreacyjne — pozwala
przywrocic¢ glebom ich naturalng funkcje.

Zielone dachy i ogrody wertykalne - Wprowadzanie roslinnosci na dachach budynkéw czy
$cianach pozwala na magazynowanie wody, ograniczenie nagrzewania budynkéw i stworzenie
nowych przestrzeni zielonych w miescie.

Zrownowazone planowanie urbanistyczne - Projektowanie miast z myslg o integracji gleb
naturalnych — ziele, drzewostan i gleba dostepna — w planach zagospodarowania
przestrzennego.

Kompostowanie i recykling organiczny - W miastach mozna promowaé¢ kompostowanie
odpadodw organicznych (np. w domach, wspdlnotach mieszkaniowych), by wzbogacac¢ glebe w
materie organiczng i mikrobiologie.

Edukacja i partycypacja spoteczna - Angazowanie mieszkanicéw, architektéw, planistow
miejskich, decydentéw poprzez kampanie edukacyjne, warsztaty i eventy — by zbudowacd
Swiadomosé¢, ze gleba w miescie to wiecej niz ,,brud pod stopami”.

Inicjatywy i wydarzenia miedzynarodowe

Global Soil Partnership (GSP) przy FAO podkre$la znaczenie obchodéw Swiatowego Dnia Gleby
2025 jako wezwania do dziatania na poziomie lokalnym, regionalnym i globalnym.

Organizowana jest kampania konkursowa: na przyktad ,Soil in 1 minute” — video konkurs, w
ktérym naukowcy, nauczyciele i kreatywni twércy sg proszeni o przygotowanie krotkich filmow
(do 1 minuty) dla dzieci (8—15 lat), pokazujacych, dlaczego zdrowe gleby miejskie sg kluczowe.

Japonsko-szwedzka (lub raczej szwedzka) uczelnia SLU organizuje w tym dniu webinarium
poswiecone m.in. mikrobiomowi glebowemu w miastach, projektowaniu urbanistycznemu z
perspektywy ,One Health” (powigzanie zdrowia gleby, ludzi i zwierzat).

Znaczenie polityczne i spoteczne

Swiatowy Dzien Gleby 2025 ma charakter nie tylko edukacyjny, ale tez polityczny. To wezwanie
do decydentéw miejskich, planistéw i wtadz lokalnych, by witaczy€ zarzadzanie glebg w
strategie rozwoju miast.
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Zréwnowazone zarzgdzanie glebg moze przyczynié¢ sie do realizacji celéw zréwnowazonego
rozwoju (SDG): m.in. zapewnienia czystej wody, tworzenia zréwnowazonych miast czy dziatania
na rzecz klimatu.

Mobilizacja spoteczna: przez konkursy, inicjatywy edukacyjne i wspdtprace miedzysektorowg
(NGO, naukowcy, wtadze) mozliwe jest budowanie swiadomej kultury troski o glebe miejska.

Wyzwania i bariery

Choé mozliwosci sg duze, istnieje réwniez wiele trudnosci:

Koszty rewitalizacji terenéw miejskich, oduszczelniania i tworzenia infrastruktury zielonej moga
by¢ wysokie.

Brak danych i monitoringu stanu gleb miejskich — choé¢ UE wprowadza mechanizmy
monitoringu, wiele miast nadal nie ma systematycznej oceny stanu gleby.

Konflikt interesow: potrzeba przestrzeni pod zabudowe mieszkaniowga czy komercyjng moze
kolidowac¢ z ideg zachowania gleby naturalne;j.

Edukacja spoteczna bywa ograniczona: wielu mieszkaricéw miast nie zdaje sobie sprawy, jak
wazna jest gleba pod ich stopami, traktujgc tereny zielone czesto jedynie jako estetyczny
dodatek.

Whioski i wezwania do dziatania

Rewizja polityk miejskich: Wtadze lokalne powinny uwzglednié stan gleb w planach rozwoju
urbanistycznego, inwestujgc w zielone rozwigzania (parki, ogrody deszczowe, dachy zielone).

Wzmacnianie badan i monitoringu: Niezbedne sg systematyczne pomiary zdrowia gleb
miejskich, ich mikrobiologii, struktury i zanieczyszczen — by podejmowa¢ decyzje oparte na
danych.

Zaangazowanie spotecznosci: Poprzez edukacje, konkursy (,Soil in 1 minute”, ,Tiny Soil
Detectives”) i kampanie, mieszkanicy mogg stac sie aktywnymi straznikami gleb miejskich.

Promowanie partnerstw: Wspodtpraca miedzy uniwersytetami, instytucjami rzadowymi,
organizacjami pozarzgdowymi i sektorem prywatnym moze przyspieszy¢ wdrozenie rozwigzan
na duzg skale.

Podsumowanie

Swiatowy Dzien Gleby 2025 pod hastem ,,Healthy Soils for Healthy Cities” to wazne przypomnienie, ze
gleba nie konczy sie na granicy miasta — jest fundamentem funkcjonowania urbanistycznego,

ekosystemowego i spotecznego. W obliczu rosngcej urbanizacji, zmian klimatycznych i zanieczyszczen,
zdrowe gleby miejskie stajg sie kluczem do zréwnowazonego rozwoju miast. Dziatania edukacyjne,
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planistyczne i polityczne muszg iS¢ w parze, by zapewnié, ze gleba w miastach bedzie zywa,
przepuszczalna i funkcjonalna — dla dobra ludzi, przyrody i przysztych pokolen.



